
Problem
Çözme

Becerileri

 
Problem Çözme

Becerisi Nasıl
Kazandırılır?

        
             
                Çocuğunuzu 

  Cesaretlend�r�n 
     
   B�r sorunla karşılaştığında çözüm
yolu bulması �ç�n çocuğunuzu
cesaretlend�r�n ve onu konu
hakkında düşünmes� �ç�n teşv�k
ed�n.
  

      
       Sorunu Kes�nl�kle S�z  

 Çözmey�n
      
Çocuğunuzun sorununu sürekl� s�z
çözersen�z, �ler�de bu konuda
sıkıntı yaşayacak ve çoğu zaman
da bu problemlerle baş
edemeyecekt�r. Bu nedenle kend�
kend�ne çözüm bulması �ç�n fırsat
ver�n. 

          

 
 
 

 Sorumluluklar Ver�n 
 

    Kend�ne güven� olan çocuk
sorunlarla baş ederken daha
rahat olur. Bu nedenle ona ev
�ç�nde küçük sorumluluklar
vererek kend�ne olan güven�
artırmaya çalışın.

 
    
          Düşünceler�n� Sorun
 
   F�k�rler�n� özgürce bel�rteb�len b�r
çocuk, sorun çözerken kend�
kararlarının önem�n� anlayab�lecek ve
bu doğrultuda hareket edecekt�r. Bu
nedenle her zaman çocuğunuzun
f�k�rler�n� sorun ve neden böyle
düşündüğünü anlamaya çalışın.

 
 

    Çeş�tl� Çözüm Yolları      
 Öğret�n

 
     Ona çözümü hazır olarak sunmak
yer�ne b�r sorunla nasıl baş ed�lmes�
gerekt�ğ� konusunda b�lg� ver�n. Bu
durumu farklı örneklerle anlatmaya
çalışın. 



Problem Çözme
Becerisinin

Basamakları

 

Problem Çözme
Becerisi Nedir?

Problem olarak
algılanan durumun
bel�rlenerek,
çözüm yollarının
aranması ve
problem
durumunun
aydınlatılmasıdır.

Problem�n Fark Ed�lmes�
(Yaşadığın Şey Problem
m�?)
Problem�n Tanımlanması
(Problem Tam Olarak
Ned�r?)
Olası Çözümler Üretme
(Neler Yapılab�l�r?)
Çözümler�n

1.

2.

3.

4.
      Değerlend�r�lmes�  
    (Hang� Çözüm Yolu Daha      
Faydalı?)
    5 .En Uygun Çözümü              
Seçme       
    6.Değerlend�rme ve               
      Yen�den Yapılandırma

Çözümün Sadece

Parçası Olun


